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Ziele

In den gemassigten Breiten Europas wird
haufig eine intensive Landwirtschaft mit
Monokulturen betrieben. Zeitraume ohne
oder mit geringer Bodenbedeckung sind
immer noch weit verbreitet. Wahrend
dieser Zeitraume (z.B. Winterbrache) sind
die Béden anfallig fur Wind- und Was-
sererosion und Nahrstoffverluste. Auch
wahrend der Hauptkultur im Frahling und
Sommer sind viele Béden unzureichend
bedeckt (z.B. im Mais) wodurch ein gros-
serer Unkrautdruck entstehen, unter nas-
sen Bedingungen verstarkt Erosion und
unter trockenen Bedingungen verstarkte
Verdunstung auftreten kann. Ausserdem
wird das Potential der Stickstofffixierung in
Monokulturen nicht optimal ausgenutzt.
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Ergebnisse

Die Verwendung von Untersaaten ist
eine Massnahme zur kontinuierlichen
Bodenbedeckung. Dabei wird auf einer
Parzelle zusatzlich zur Hauptkultur eine
zusatzliche Kultur oder Mischung angesat.
Untersaaten konnen das Erosionsrisiko
reduzieren, die Bodenstruktur verbes-
sern, den Eintrag organischer Substanz in
den Boden steigern, Nahrstoffe binden,
die Unkrautregulation unterstutzen, die
Biodiversitat einer Parzelle erhohen und
im Sommer die Verdunstung von Wasser
reduzieren. Untersaat kann als Grundun-
gung angebaut und dann nach Ernte der
Hauptfrucht in den Boden eingearbeitet
werden. Sie kann jedoch auch als Fut-
termittel genutzt und nach der Ernte der
Hauptfrucht zu gegebener Zeit geern-
tet werden. Werden Futtermischungen
als Untersaaten angebaut, konnen diese
durch die mehrmalige Schnitthutzung
auch Beikrauter wie beispielsweise Disteln
unterdrucken.
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Empfehlungen

Es sind viele unterschiedliche Untersaaten erhaltlich, die sowohl aus einer wie auch aus
einem Gemisch unterschiedlicher Arten bestehen. Die Wahl der Untersaat muss auf die
Haupt- und Folgekultur abgestimmt sein. Es ist zu Unterscheiden zwischen abfrieren-
den und Uberwinternden Mischungen oder Arten. Ausserdem muss bei der Auswahl
festgelegt werden, ob die Untersaat eine Futternutzung folgen soll. Es werden auch
Gemische unterschiedlicher Arten angeboten, die z.B. unterschiedliche Wurzelsysteme
aufweisen und somit den Unterboden erschliessen und dessen Struktur verbessern,
Schadlinge abweisen und/oder Nutzlinge anlocken, oder die Stickstofffixierung stei-
gern und somit die Nahrstoffversorgung der Haupt- und/oder Folgekultur unterstutzen
konnen.
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