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Obiettivo
La fertilità e la salute dei suoli nell’area del Mediterraneo sta peggiorando a causa delle 
condizioni ambientali sempre meno favorevoli, anche a causa dei cambiamenti climatici 
in corso con siccità, ondate di calore e alluvioni più intense e frequenti. La gestione 
convenzionale delle colture con lavorazioni profonde e frequenti comporta un im-
poverimento di sostanza organica e carbonio dei suoli che risultano meno fertili e con 
stabilità degli aggregati inferiore che determina una maggiore suscettibilità ai fenomeni 
erosivi. Per limitare questi fenomeni sono state studiate le tecniche di lavorazione con-
servative che hanno lo scopo di conservare acqua e suolo. Le lavorazioni conservative 
perseguono la riduzione del “disturbo del suolo”. Questa, associata alla “gestione dei 
residui colturali”, consente di proteggere la superficie del suolo dall’erosione e di au-
mentare il suo contenuto di sostanza organica nel tempo.

Risultato
Riducendo le lavorazioni e disturbando meno il suolo, esso diventa più compatto e 
meno ossigenato (fig. 1) e questo consente una riduzione della mineralizzazione della 
sostanza organica (fig. 2). Questo può comportare un incremento del contenuto di sostanza 
organica negli strati superficiali del suolo. Nell’esperimento di lungo periodo del ligh-
thouse ha evidenziato un incremento di circa 1% in 10 anni rispetto ai suoli gestiti in con-
venzionale. Quest’ultima, infatti, determinando un ambiente più favorevole ai fenomeni 
ossidativi porta ad un impoverimento nel tempo della sostanza organica.
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Raccomandazioni 
Le lavorazioni conservative consentono di ridurre la mineralizzazione della sostanza 
organica, garantendo la conservazione del suolo, ma devono essere applicate in maniera 
da evitare un’eccessiva compattazione dei suoli con operazioni colturale intempestive 
e richiedono una gestione razionale dei residui colturali e delle erbe infestanti. Una gestione 
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ottimale richiede una formazione continua e aggiornata e lo scambio di conoscenze, 
anche in riferimento alle opportunità di finanziamento.
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Figura 2: Accumulo e consumo di sostanza organica nel suolo in funzione dell’aerazione nel suolo.

Figura 1: Curve di compattazione del suolo 
associate a diverse lavorazioni del suolo.




